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norme française 


NF DTU 52.10 P1-1 


15 Juin 2013 
P 61-203-1-1 


Travaux de bátiment 
Mise en oeuvre de sous-couches isolantes sous 


chape ou dalle flottantes et sous carrelage scellé 
Partie 1-1 : Cahier des clauses techniques types 


B Building works — Implementation of insulating undercoats under 
floating screed or slab and under fixed tiling — Part 1-1 : Contract bill of 
technical model clauses 


ER Bauarbeiten — Einbringen von isolierenden Unterschichten unter 
schwimmendem Estrich oder Unterlagsboden und unter Fliesenbelagen — 
Teil 1-1 : Typische technische Vorschriften 


Statut 
Norme francaise homologuée par décision du Directeur Général d'AFNOR. 


Avec la partie 1-2 de la norme homologuée NF DTU 52.10, de juin 2013, 
remplace la norme homologuée NF P 61-203, de décembre 2003 (Référence 
DTU 26.2/52.1). 


Correspondance 


À la date de publication du présent document, il n'existe pas de travaux de 
normalisation internationaux ou européens traitant du méme sujet. 


Analyse 


Le présent document propose des clauses types de spécifications de mise en 
oeuvre des sous-couches isolantes sous chape et dalle ou sous carrelage scellé 
dans le cadre de la réalisation d'ouvrages conçus pour contribuer à l'isolation 
thermique et/ou l'isolation acoustique. 


Descripteurs 


Thésaurus International Technique : bâtiment, chape d'étanchéité, revêtement 
de sol, dalle de revêtement, carreau de revêtement, isolation thermique, isolation 
acoustique, produit isolant thermique, produit isolant acoustique, couche isolante, 
support, conception, planéité, joint de dilatation, conditions d'exécution, 
utilisation, mise en oeuvre. 


Modifications 


Par rapport au document remplacé, révision générale et création de la norme NF 
DTU 52.10 P1-2 (CGM). 


Sommaire 


Membres de la commission de normalisation 
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Avant-propos commun à tous les NF DTU 


Un NF DTU constitue un cahier des clauses techniques types applicables contractuellement à des marchés de 
travaux de bâtiment. 

Le marché de travaux doit, en fonction des particularités de chaque projet, définir dans ses documents particuliers, 
l'ensemble des dispositions nécessaires qui ne sont pas définies dans les NF DTU ou celles que les contractants 
estiment pertinent d'inclure en complément ou en dérogation de ce qui est spécifié dans les NF DTU. 

En particulier, les NF DTU ne sont généralement pas en mesure de proposer des dispositions techniques pour la 
réalisation de travaux sur des bâtiments construits avec des techniques anciennes. L'établissement des clauses 
techniques pour les marchés de ce type relève d'une réflexion des acteurs responsables de la conception et de 
l'exécution des ouvrages, basée, lorsque cela s'avère pertinent, sur le contenu des NF DTU, mais aussi sur 
l'ensemble des connaissances acquises par la pratique de ces techniques anciennes. 

Les NF DTU se réfèrent, pour la réalisation des travaux, à des produits ou procédés de construction, dont l'aptitude 
à satisfaire aux dispositions techniques des NF DTU est reconnue par l'expérience. 

Lorsque le présent document se réfère à cet effet à un Avis Technique ou à un Document Technique d'Application, 
ou à une certification de produit, le titulaire du marché pourra proposer au maitre d'ouvrage des produits qui 
bénéficient de modes de preuve en vigueur dans d'autres Etats Membres de l'Espace économique européen, qu'il 
estime équivalents et qui sont attestés par des organismes accrédités par des organismes signataires des accords 
dits « E. A. », ou à défaut fournissant la preuve de leur conformité à la norme EN 45011. Le titulaire du marché 
devra alors apporter au maitre d'ouvrage les éléments de preuve qui sont nécessaires à l'appréciation de 
l'équivalence. 

L'acceptation par le maitre d'ouvrage d'une telle équivalence est définie par le Cahier des Clauses Spéciales du 
présent NF DTU. 
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1 Domaine d'application 
Le présent document propose des clauses types de spécifications de mise en oeuvre des sous-couches isolantes 
sous chape ou dalle et sous carrelage scellé dans le cadre de la réalisation d'ouvrages conçus pour contribuer à 
l'isolation thermique et/ou l'isolation acoustique. 

NOTE 

L'étude de conception thermique et/ou acoustique globale nécessaire préalablement aux travaux ne fait pas 





partie du présent document. 


I| s'applique aux ouvrages réalisés dans le champ d'intervention des normes NF DTU 52.1 et NF DTU 26.2 dans la 
limite des locaux à faibles sollicitations sans siphon de sol, à l'exception de la mise en oeuvre des douches de 
plain-pied dans les salles d'eau à usage individuel en travaux neufs telle que décrite par le guide du CSTB 
correspondant. 

Les supports visés sont ceux de l'Article 6 du présent document. 
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2 Références normatives 


Les documents de référence suivants sont indispensables pour l'application du présent document. Pour les 
références datées, seule l'édition citée s'applique. Pour les références non datées, la derniére édition du document 
de référence s'applique (y compris les éventuels amendements). 

NF DTU 262, 

Travaux de bâtiments — Chapes et dalles à base de liants hydrauliques (indice de classement : P 14-201). 

NF DTU 52.1 , 

Travaux de bátiments — Revétements de sol scellés (indice de classement : P 61-202). 

NF DTU 52.10 P1-2, 

Travaux de bâtiment — Mise en oeuvre de sous-couches isolantes sous chape ou dalle flottantes et sous carrelage 
scellé — Partie 1-2 : Critères généraux de choix des matériaux (indice de classement : P 61-203-1-2). 

Guide du CSTB, 

Guide pour la mise en oeuvre d'une douche de plain-pied dans les salles d'eau à usage individuel en travaux 
neufs. 
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3 Termes et définitions 

Pour les besoins du présent document, les termes et définitions suivants s'appliquent. 

3.1 ravoirage 

ouvrage intermédiaire, non compressible et nivelé, mis en oeuvre sur le support (dallage, plancher). I| permet 
d'obtenir un niveau imposé ou d'y noyer des canalisations ou fourreaux. Le ravoirage assure uniquement le 
transfert vertical des charges 

3.2 locaux à faibles sollicitations 

les locaux à faibles sollicitations sont assimilés aux locaux P2 ou P3 du classement UPEC. Ce sont ceux à usage 
pédestre et activités humaines usuelles, tels que, par exemple, locaux d'habitation, bureaux, boutiques, salles de 
classe 


3.3 dalles à plots 

une dalle à plots est un panneau isolant monobloc rigide, muni d'un système d'emboîtement et de plots destinés au 
positionnement et au maintien des tubes utilisés pour l'application chauffage et rafraichissement par le sol 

3.4 Sous-Couches Acoustiques Minces (SCAM) 


les sous-couches acoustiques minces visées dans le présent document sont des isolants de caractéristiques A 
sous forme de rouleaux et d'épaisseur inférieure à 5 mm 


https://www.engcopilot.com/ 


http://ireef.vinci-construction-france.net:9090/reef4/actions/documents/print.jsp?code... 26/12/2013 


Reef4 - CSTB Page 9 sur 18 


https://www.engcopilot.com/ 


4 Matériaux 
Les matériaux sont choisis parmi ceux répondant aux prescriptions de la norme NF DTU 52.10 P1-2 (CGM). 
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5 Données essentielles 


Pour l'exécution des travaux, les données techniques essentielles nécessaires (sous forme d'informations, plans 
ou croquis) sont : 


les caractéristiques des supports et des ouvrages intermédiaires éventuels (nature et type) ; 
la position et la nature des joints de dilatation ; 
les caractéristiques des sous-couches isolantes conformément au présent document. 


EXEMPLE 
Sous-couche classée SC2 a, À Ch. 


l'efficacité AL „de la (ou des) sous-couche(s) isolante(s), si une isolation acoustique est recherchée ; 


la performance thermique de la (ou des) sous-couche(s) isolante(s), si une isolation thermique est 
recherchée ; 


la réservation globale intégrant les épaisseurs nécessaires à chaque corps d'état intervenant dans la 
réalisation de l'ouvrage fini. 


la présence ou non de produit de cure. 
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6 Supports admissibles 


Les supports visés sont les supports à base de liants hydrauliques, tels que cités dans le Tableau 1, réalisés 
conformément à leurs textes de mise en oeuvre. 


NOTE 


Dans tous les cas, la capacité portante du support est supposée avoir été vérifiée par le maitre d'ouvrage 
pour prendre en compte le poids propre de la chape, du ravoirage et/ou du revétement éventuel. 





6.1 Âge du support 
La pose d'une sous-couche isolante ne peut intervenir qu'après les délais définis dans le Tableau 1 ci-après. 


Supports Âge minimum 





Dallage sur terre-plein 2 semaines 


Plancher dalle avec continuité sur appuis : 1 mois 
Dalle pleine en Béton Armé (BA) coulée in situ 

Dalle pleine coulée sur prédalles en BA 

Dalle pleine coulée sur prédalles en Béton Précontraint (BP) 





Plancher en béton coulé sur bacs acier collaborants AVEC continuité sur appuis | 1 mois 

Plancher constitué de dalles alvéolées en BP ou BA AVEC dalle collaborante | 1 mois 

rapportée en BA, AVEC continuité sur appuis 

Plancher nervuré à poutrelles et entrevous à poutrelles en BA ou BP : à entrevous | 1 mois 

de coffrage AVEC dalle de répartition complète coulée en œuvre 

Ravoirages (voir paragraphe 7.1 du présent document) Se reporter à l'âge minimum du 
support + 24 h pour le ravoirage 





Tableau 1 Âge minimum des supports 


6.2 Propreté du support 


Le support doit être exempt de dépôts, déchets, pellicules de plâtre ou autres matériaux provenant des travaux des 
différents corps d'état. 


6.3 Planéité et planimétrie générale du support 


6.3.1 Planéité 
Le support destiné à recevoir la sous-couche isolante doit avoir une planéité : 
e de 7 mm sous la règle de 2 m pour des sous-couches acoustiques minces de moins de 5 mm d'épaisseur ; 


e de 3 mm sous la règle de 2 m et 2 mm sous la règle de 0,20 m pour des sous-couches isolantes supérieures 
ou égales à 5 mm et/ou en cas de superposition de sous-couches isolantes, ce qui nécessite la mise en 
oeuvre d'un enduit de sol ou d'un ravoirage tels que décrits dans la norme NF DTU 52.10 P1-2 (CGM). 


6.3.2 Planimétrie générale 


Le support destiné à recevoir la sous-couche isolante doit avoir une planimétrie générale définie de la manière 
suivante. 


En un point du support distant de « d » mètre du point de référence le plus proche, l'écart de niveau admissible est 
de + (0,005 + 0,001 x d). 


6.4 Joints du support 


6.4.1 Joints structurels du support 


Les joints de dilatation, d'isolement ou de rupture du support du gros oeuvre doivent être respectés lors de la mise 
en oeuvre des sous-couches isolantes. 


6.4.2 Joints de fractionnement du support (arrêt de coulage) 
Les joints de retrait ou d'arrêt de coulage du support peuvent être recouverts sans inconvénient mais il convient de 
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respecter les préconisations concernant le fractionnement de la chape ou de la dalle (voir NF DTU 26.2 ) ou du 
mortier de scellement (voir NF DTU 52.1 ). 
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7 Conception de l'ouvrage 


7.1 Canalisations, fourreaux et conduits 


Les sous-couches isolantes (en un ou deux lits) ne doivent, en aucun cas, étre découpées en vue d'incorporer 
d'éventuels fourreaux, canalisations ou conduits. 


Si des canalisations, des fourreaux ou des conduits passent sur le support, la mise en oeuvre d'un ravoirage, en 
sable stabilisé ou en mortier maigre, de type C, D ou E est nécessaire comme indiqué sur la Figure 1 ci-dessous. 


Les canalisations, fourreaux ou conduits ne doivent pas se croiser sur le support et sous la sous-couche isolante. 
L'épaisseur minimale du ravoirage doit étre telle que la génératrice supérieure de la canalisation (ou du fourreau) 
du plus grand diamétre incorporé, tangente le nu du ravoirage. Le ravoirage peut également étre mis en oeuvre 
pour obtenir un niveau imposé. 
Les dosages et la composition des ravoirages sont définis dans la norme NF DTU 52.10 P1-2 (CGM). Les 
épaisseurs sont définies ci-dessous : 
e ravoirage de type C : 
4 cm d'épaisseur maximale ; 
e ravoirage de type D : 
6 cm d'épaisseur maximale ; 
e ravoirage de type E : 
5 cm d'épaisseur maximale. 





Légende 

1 bande périphérique 

2  sous-couche(s) isolante(s) 

3  ravoirage dans le cas de canalisations 
4 


plancher ou dallage 


Figure 1 Sous-couche isolante sur ravoirage éventuel 


7.2 Interposition d'un film 


Sauf si l'ouvrage sus-jacent est un plancher chauffant, une couche de désolidarisation définie dans la norme NF 
DTU 52.10 P1-2 (CGM) doit étre interposée avant la pose de la sous-couche isolante sur les supports suivants ou 
sur les ravoirages éventuels ou chapes rapportées éventuelles réalisés sur ces supports, et ce, afin d'éviter les 
transferts d'eau : 


e les dallages sur terre-plein ; 
e les planchers sur vide sanitaire ou locaux non chauffés ; 


e les planchers collaborants. 
Le recouvrement entre les lés doit étre d'au moins 10 cm. 


7.3 Cloisons 


Des cloisons de distribution légéres (« 150 kg/m) peuvent étre montées aprés exécution de l'ouvrage sus-jacent 
aux sous-couches isolantes lorsqu'il n'y a pas d'exigence d'isolation acoustique de part et d'autre de la cloison. 
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8 Régles d'emploi des sous-couches isolantes 


8.1 Régles générales d'emploi 


Le choix et la constitution de l'ouvrage à réaliser au-dessus de la ou des sous-couche(s) isolante(s) est fonction de 
la classe SC1 ou SC2 de celle-ci. Ils sont définis : 


e pour le carrelage scellé, dans la norme NF DTU 52.1 ; 
e pour les chapes ou dalles, dans la norme NF DTU 26.2 . 


8.2 Cas de superposition de deux sous-couches isolantes 
La superposition de plus de deux sous-couches isolantes n'est pas visée dans le présent document. 


L'ouvrage réalisé au-dessus de deux sous-couches isolantes superposées (chape ou dalle flottantes ou carrelage 
scellé) doit répondre aux spécifications de la classe SC2. 


Cette exigence s'applique également en cas d'emploi de deux couches d'isolant de même nature, même si 
l'épaisseur totale répond aux spécifications de la classe SC1. 


Les régles suivantes permettent de superposer deux sous-couches isolantes sans justification expérimentale 
complémentaire autre que la détermination de la performance acoustique, quand cette fonction est recherchée : 


e pour une méme valeur de charge (a ou b), les indices liés à la réduction totale d'épaisseur à 10 ans 
s'ajoutent ; leur somme doit rester inférieure ou égale à 4 ; 


EXEMPLE 
a,+a,>a, 


e pour une charge b, on peut prendre en compte l'indice d'un isolant classé a ; 


EXEMPLE 
b,-a,—b, 


En cas de plancher chauffant, la sous-couche thermique doit être classée Ch. Il en est de même pour la sous- 
couche acoustique, placée en-dessous, si la résistance thermique de l'isolant supérieur est inférieure à 1,00 m? 
-K-W-! ou 0,75 m2 -K-W- suivant le type de plancher chauffant. 


La sous-couche acoustique est toujours placée en dessous de la sous-couche thermique et est posée bord à bord. 


NOTE 1 
Un isolant dont l'indice est égal à 4 ne peut donc pas être utilisé en superposition avec un autre isolant. 


NOTE 2 


Ces règles permettent d'obtenir, comme pour les sous-couches isolantes utilisées seules (voir Tableau A.1 
de l'Annexe A du NF DTU 52.10 P1-2) une réduction totale d'épaisseur à 10 ans limitée à 2 mm. 





https://www.engcopilot.com/ 


http://ireef.vinci-construction-france.net:9090/reef4/actions/documents/print.jsp?code... 26/12/2013 


Reef4 - CSTB Page 15 sur 18 


https://www.engcopilot.com/ 


9 Mise en oeuvre des sous-couches isolantes 


Afin d'éviter la détérioration des sous-couches isolantes sensibles au poingonnement et des dalles à plots, lors des 
déplacements nécessaires de chantier, les zones de circulation doivent étre protégées soit avec des planches 
posées directement dessus, soit avec des morceaux de plaques résultant des chutes de découpes avant 
recouvrement. 

À l'exception des sous-couches acoustiques minces (SCAM), des panneaux à feuillures ou rainures d'emboîtement 
et des dalles à plots conformes à la norme NF DTU 52.10 P1-2 (CGM), un film de polyéthylène conforme à la 
norme NF DTU 52.10 P1-2 (CGM) est déroulé sur l'ensemble de la surface avec recouvrement entre lés d'au 
moins 10 cm, afin d'empêcher les pénétrations de la laitance dans la sous-couche isolante, le film est remonté sur 
la bande périphérique et maintenu par des bandes adhésives, les angles correctement pliés (voir l'exemple dans 
Figure 2). 





Légende 
1 bande adhésive 
2 relevé de la feuille de polyéthyléne recouvrant la bande périphérique 


3  sous-couche isolante 


Figure 2 Schéma de principe des relevés périphériques et du 
traitement des angles rentrants 


9.1 Sous-couches isolantes en panneaux 


La mise en oeuvre doit être réalisée de façon à obtenir une continuité de l'isolation. De plus, tout panneau isolant 
rigide devra avoir une flèche inférieure ou égale à 4 mm une fois mis en oeuvre. Pour les sous-couches isolantes 
de classe SC1, la plus grande dimension des panneaux est limitée à 1 500 mm. 

Les panneaux sont mis en oeuvre aprés la bande périphérique dont ils assurent le maintien si celle-ci n'est pas 
autocollante. 


9.1.1 Panneaux à bords droits 


Les panneaux de sous-couches isolantes sont posés jointifs (espace inférieur à 2 mm) à joints décalés sur toute la 
surface du local. 


9.1.2 Panneaux à feuillures ou rainures d'emboitement ou dalles à plots 

Les panneaux comportent des rainures ou feuillures sur les quatre cótés (deux apparentes sur deux cótés 
adjacents, deux non visibles sur les deux autres côtés). lls sont mis en place en partant d'un angle du mur opposé 
à l'entrée de la pièce, feuillures apparentes vers l'intérieur de la pièce et feuillures non visibles arasées le long des 
murs, de façon à présenter un bord droit en appui sur la bande périphérique. Les derniers panneaux aux 
extrémités sont coupés 3 mm à 5 mm plus larges et emboîtés en force. 


NOTE 
Les dalles à plots sont toujours situées au dessus dans le cas d'une superposition des sous-couches 


isolantes. Les dalles à plots de part leur systeme d'emboitement évitant la pénétration de laitance ne 
nécessitent pas la mise en oeuvre d'un film polyéthyléne au dessus de cette sous-couche. 





9.2 Sous-couches isolantes en rouleaux 


Les lés sont posés jointifs, bord à bord (espace inférieur à 2 mm) ou sont posés avec un recouvrement longitudinal 
de 50 mm minimum, pour une superposition maximum de deux lés dés lors qu'il n'y a pas une superposition avec 
une autre sous-couche isolante. 


La protection contre la pénétration de laitance dans les joints entre lés est assurée par : 
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a. les jonctions longitudinales des lés réalisées : 


1. àl'aide des bandes de recouvrement adhésives intégrées à la sous-couche. À défaut, la fermeture des 
jonctions est réalisée par une bande adhésive d'au moins 50 mm de large rapportée de facon continue ; 


NOTE 


Les bandes adhésives rapportées sont spécifiées dans la fiche technique de la sous-couche 
isolante. 





2. en alternative à la fermeture des jonctions longitudinales par une bande adhésive rapportée, à l'aide d'un 
film polyéthylène, conforme aux exigences de la norme NF DTU 52.10 P1-2 (CGM), placé sur l'ensemble 
de la surface et relevé en périphérie ; 


b. les jonctions transversales des lés : elles sont posées bord à bord (espace inférieur à 2 mm) et fermées par 
une bande adhésive rapportée, d'au moins 50 mm de large, suffisamment rigide pour éviter toute déformation 
en cas de léger écartement des lés. 


9.3 Désolidarisation périphérique et traitement des éléments verticaux 


La chape, la dalle ou le mortier de scellement doivent étre impérativement désolidarisés de toutes les parois 
verticales, y compris en pieds d'huisseries et seuils, et de toute émergence (fourreaux de canalisations, poteaux, 
murets, etc.). Pour cela, une bande compressible doit étre mise en place en périphérie. Cette bande périphérique 
doit partir du support et dépasser d'au moins 2 cm la surface finie (revétement de sol compris) (voir Figure 3). Elle 
est soit maintenue par un adhésif, soit coincée entre le mur et la sous-couche. 


Pour les sous-couches isolantes minces (SCAM) d'épaisseur inférieure à 5 mm, les lés peuvent étre relevés sur les 
parois verticales sur toute la périphérie du local y compris les huisseries. 

Dans tous les cas, la désolidarisation périphérique doit étre traitée afin d'empécher une pénétration de laitance 
éventuelle. 


Le revétement de sol est posé sans enlever la bande résiliente périphérique de facon à éviter tout contact avec les 
parois verticales. 


Dans le cas de la superposition de deux sous-couches isolantes, la bande de désolidarisation périphérique doit 
étre posée avant la mise en place des sous-couches isolantes. 











Légende 

bande périphérique sans retour adhésif 
revétement de sol 

chape ou dalle ou mortier de scellement 
sous-couche(s) isolante(s) 


o A OUO N = 


plancher ou dallage 


Figure 3 Bande périphérique sans retour adhésif 


En cas d'utilisation de bande périphérique avec retour adhésif, celui-ci doit être placé au-dessus de la ou des sous- 
couches isolantes s'il y a une superposition (voir Figure 4). 
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Légende 

1 bande périphérique avec retour adhésif 
revétement de sol 

chape ou dalle ou mortier de scellement 
sous-couche(s) isolante(s) 


plancher ou dallage 


o 0c A ŒO N 


retour adhésif de la bande périphérique 


Figure 4 Bande périphérique avec un retour adhésif 
Pour les canalisations verticales, deux cas sont à envisager : 
1. les canalisations sont déjà en place. Elles sont désolidarisées comme indiqué en Figure 5 ; 


2. les canalisations sont mises en place après réalisation de la chape ou de la dalle. Dans ce cas, la 
responsabilité de la fonction acoustique n'incombe pas à l'entreprise réalisant la chape ou la dalle. 
NOTE 


En principe, elle incombe à l'entreprise qui réalise les percements. Lors du passage de la canalisation, les 
deux fourreaux assurant les fonctions mécanique et acoustique sont mis en oeuvre. 








ES SNR 


1 2 
Légende 
1 solution 1 
solution 2 
frette 


bande de désolidarisation 


O A OO N 


après la pose du revêtement d'usure, araser l'habillage du fourreau ou de la canalisation 


Figure 5 Exemple : désolidarisation de fourreaux ou 
canalisations 
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Légende 

1 canalisation 

fourreau 

carrelage 

chape ou dalle flottante 


sous-couche isolante 


o Œ A CO N 


bande périphérique 


Figure 6 Cas d'une canalisation verticale 
Les plinthes sont posées sur le support vertical : 
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e Soit en rabattant la bande périphérique sous la plinthe et en la coupant au ras de celle-ci une fois posée ; 
e Soit en ménageant, aprés découpe de la bande périphérique, un espace de quelques millimétres par rapport 


au sol fini de facon à assurer une désolidarisation compléte ; 
e soit à l'aide d'un profilé spécifique. 


Pour le remplissage du joint entre la plinthe et le revêtement, il convient de se référer au texte de mise en oeuvre 


du revêtement considéré. 
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